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COCUK ve HAKLARINI
KORUMA PLATFORMU

Cocuk ve Haklarini Koruma Platformu Genel
Kurul Toplantisi Gerceklesti.

Uyesi oldugumuz "Cocuk ve Haklarini Koruma Platformu"
genel kurul toplantisi gerceklestirildi. Yeni yonetim
kurulunun secildigi toplantida ayni zamanda tye dernekler
yeni doneme ait faaliyetlerini paylastilar. Dernegimiz de
kendi calismalarini platform Gyelerine aktararak 6zellikle
hukuki ve psikolojik alanda calismalar yapan derneklerle
ortak calismalar yapmaya acik oldugunu dile getirdi.
Toplanti sonrasi ortak calisma yuruttlebilecek dernekler ile
daha sonrasinda gortismelerin surdirtlmesine karar verildi.



Korkulu Ruyalarin Bitmeyen
| BOlum Sonu Canavari:
| Biyolojik Aile Gorlismeleri

Gizem Kalkan: Koruyucu abla Orta
~ Dogu Teknik Universitesi Sosyoloji
~ Mezunu, Sosyoloji béliimiinde yiiksek

lisans yapmaya devam ediyor.

Neredeyse 10 yil olacak. Kardesim aile gérismesinden ¢ikmis,
arabadayiz. Akli ve duygulari karmakarisik. Bize saskin sakin
bakiyor. Sonra gergin bir gilimsemeyle bizi ne kadar ¢cok sevdigini
ve bir daha buraya gelmek istemedigini séyluyor. Eve gidiyoruz.
Tarla tarla yaramazliklar yapiyor, agliyor, bagiriyor, durdurmasak
klclcuk boyuyla evi yikacak. Zor zapt ediyoruz. Bu kez de kendine
Kizip var gucuyle yanaklarini sikmaya basliyor ama nasil bir
sikmak... Ne yapacagimizi sasiriyoruz. Bu durumla nasil basa cikilir
bilmiyoruz. Ik tepkimiz elbette birbirimize “Bu ne yahu! Cocuk allak
bullak oldu. Ne gerek var bu gorismelere?” demek oluyor.

Ben bunlar olduktan bes yil kadar sonra bu ise iyice merak sarip
koruyucu ailelik Gizerine arastirma yapmaya basladim. Fark ettim ki
yasadiklarimizda yalniz degiliz. Bizim gibi korkan, endiselenen, ne
yapacagini sasiran o kadar cok aile var ki! Neredeyse hepsinin tek
bir 6nceligi var: Cocuklarina zarar gelmesin. Bunun icin ne
gerekiyorsa yapmaya hazirlar. Elbette biyolojik aile gérismeleri de
bu konunun bir parcasl. “Kendi yerlerini bulamayan, kendini
konumlandirmakta zorluk ceken cocuklarin kafasini daha fazla
karistirmaya gerek var mi gergcekten?” diyorlar.



Ne kadar hakli bir kaygi“. Zaten yarali bir cocugun yarasina tuz
basmak degil mi bu?” Evet, bu ciimle de oldukca anlasilir. Eger
kaygilarinizi paylastigima ikna olduysaniz litfen bana bir sans verin
ve yazlyl okumaya devam edin. S6z uzatmayacagim.

Size “hayatinizdaki en 6nemli kisi kim?” diye sorsam neredeyse
herkes bir ¢irpida tek bir kisiyi séyleyebilir. Hayatla bagimizi kuran
kisi odur. Bizi glvende hissettirir. Nerede durdugumuzu hatirlatir.
Hatta o kadar baghyizdir ki bu kisiye, o kisi dlse bile gultusuni,
bakisini, kokusunu hatirlamak kaygilarimizi dindirir, ylregimizi isitir.
Bir cocuk icin bu kisi ona bakim veren kisidir. Cocuk dinyayi 6nce
onun kanatlarinin altinda kesfeder, o iyi hissederse iyi, kotl
hissederse kotl olur. Hatta o kadar ki uzmanlar belli bir yasa kadar
bebeklerin kendilerini anneleri ile bir algiladigr gortstindeler. Ne
kadar kotl, zalim ya da yanlis olursa olsun, ¢cocuklarin biyolojik
aileleri onlar icin iste bu duygulari ifade ediyor.

Evet, biyolojik ailelerini her gorduklerinde kafalari karisiyor. Bazen
onlara kiziyorlar ve neden buraya geldiklerini, neden diger aileler
gibi olamadiklarini sorguluyorlar. Bazen bunun icin kendilerini
sorguluyorlar ve hatta hi¢ hak etmedikleri halde kendilerini suclu
hissediyorlar. Koruyucu aileleri ile kaldiklari icin biyolojik ailelerine,
biyolojik aileleri ile gortstukleri icin koruyucu ailelerine ihanet etmis
gibi hissediyorlar. Muhtemelen tam da bu nedenle her ziyaret
sonrasi duygulari allak bullak oluyor.

Keske elimizde bir sihirli degnek olsaydi ve tiim bu gecmisi bir anda
silip yaralarini kapatabilseydik. Boylece ne ¢cocuk ne biz bir daha bu
kargasay! yasamak zorunda kalmazdik. Fakat siz de cok lyi
biliyorsunuz ki bu yaralar 6yle yaralar degil.



Bu kadar dramdan sonra bir de akademik katki sunmak isterim. Bu
yazlyl yazmaya baslamadan dnce savunacagim seye dair bilgi
edinmek icin su makaleyi okudum: “Biyolojik aile ile duzenli
gorismenin, koruyucu aile yaninda kalan cocuklarin ruh sagligina
etkisi”. Makale koruyucu aile yaninda kalan 362 genc ile yapilan bir
arastirmayi konu aliyor. Arastirma sonucunda goruluyor Ki
cocuklarda biyolojik aile ile diizenli gérisme kaygi bozuklugu ve
davranis problemlerini 6nemli dl¢ctide azaltiyormus.

Sirtimi bilime yasladigima goére rahatca sdyleyebilirim ki: Cocuklarin
bir yerlerde biyolojik ailesinin oldugunu, onu distndugund, bu
ayriligin bir sebebi oldugunu ve o sebebin kendisi olmadigini
bilmeye ihtiyaci var. Bu ne yazik ki uzun vadeli bir yatirim ve kisa
donemde sonuglarini gérmek pek mumkun deqgil.

Her sey bir yana, cocugun biyolojik aile ile gértsurken bir secim
yaptig1 korkusuna kapilmamasi icin gértiismelerde sizin desteginize
cok ihtiyaci var.

En gizel gunler, kocaman gultctkler hep ¢cocuklarin olsun!

Referans:

McWey, L. M., Acock, A., & Porter, B. E. (2010). The impact of
continued contact with biological parents upon the mental health of
children in foster care. Children and Youth Services Review, 32(10),
1338-1345. d0i:10.1016/j.childyouth.2010.05.003



Genel Kurul Toplantimiz Ertelendi.

Mayis ay! ortasinda yapilmasi planlanan genel kurul
toplantimiz Covid-19 tedbirleri kapsaminda alinan
onlemlerden dolayi ertelendi. Yeni diizenlemelere
gore yeni tarih belirlenerek tyelerimiz ile
paylasilacaktir.



Koruyucu Aile
Dernekleri
Federasyonu
projesiicin
calismalarimiz
suruyor

Cocuklar Icin El Ele Projesi Koruyucu Aile
Derneklerini Federasyon Catisi Altinda
Birlestiriyor.

Avrupa Birligi Sivil Toplum Destek Programi-3
Kapsaminda federasyon calismalari basladi. Denizli
Koruyucu Aile Dernegi koordinatdrligunde yurutulen
federasyon projesinin paydas dernekleri; Bizim
Cocuklar Genclik Akademisi, Istanbul Koruyucu Aile
Dernegi, izmir Koruyucu Aile Dernegi ve Samsun
Koruyucu Aile Dernegqi'dir. Bes dernek koruyucu aile
federasyonunun kurulmasi icin calismalarina baslamis
olup gelismeler dergimiz Gzerinden ve sosyal medya
kanallarimizdan aktarilmaya devam edecektir.




OKAN UNIVERSITESI

ISTANBUL

Cocuk Gelisimi Boliimi Ogrencilerinin
Dersine Konuk Olduk.

Okan Universitesi Cocuk Gelisimi bolumu 6grencileri ile bir
araya gelerek koruyucu aileligi konustuk. Koruyucu aileligin
cocuk gelisiminde ne kadar dnemli oldugunu, devlet
korumasindaki ¢cocuklarin okul hayatinda ve toplumda
yasadiklari cesitli 6tekilestirmeleri 6grencilere aktararak
aslinda okuduklari bélimadn bizler icin ne kadar énemli
oldugunu, meslek hayatina atildiklarinda tGzerlerine disen
gorevin ne kadar kritik oldugunu anlattik.




Gencler Icin Sanat Atolyelerimiz Basladi.
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Gencler icin tasarladigimiz sanat atolyeleri basladi. Genclerle
tanistigimiz ilk atélyede tanisma sonrasi kagittan yaptigimiz
klicuk sekillerden yola cikarak hayatin bize kattiklari ve
degisimimizi saglayan buttn yolculuklarin ne kadar 6nemli
oldugu lzerine kicuk bir soylesi gerceklestirdik.




Canli Yayin Sohbetlerimize Ara Verildi.

Oyuncu Hazel Camlidere'nin moderatorligint yaptigi
instagram canli yayinlarimiza ara verildi. Ocak ayinda
baslattigimiz canh yayinlar araciligi ile cok sayida
koruyucu aile adayina ulastik. Ge¢cmis canli yayin
kayitlarimiza instagram sayfamizdan ve youtube
kanalimizdan ulasabilirsiniz.




2021 yilinda da birlikte bir¢cok ailenin
hayatina dokunmak dilegiyle...
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