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Onsoz

Her gln yeni gelen destekcilerimizle birlikte daha
da buyuyor, sizlerin de yardimi ile cocuklar ve
aileleri icin birbirinden kiymetli calismalari hayata
geciriyoruz.

Uzun zamandir ara verdigimiz e-dergimizi yeniden
yayina hazirlayarak sizleri yapilan calismalardan
daha fazla haberdar etmek istedik. Ozellikle
pandemi sldrecinde vermis oldugunuz destekler ile
bircok aileye ve yurttan yetismis olan gence
yardimci olduk. Dergimizin bu yila ait ilk sayisinda
Aralik ayindaki calismalarimiza yer verdik.

Bizleri yalniz birakmadiginiz icin tesekkir eder,
2021 yilinda da sizlerin destegi ile faaliyetlerimize
devam etmekten mutluluk duyariz.
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Cevrimici Ortadgretim Seviyesi Dersleri
Basladi

Diinyanin sayili 5 matematik¢isinden biri olan Iistanbul
Aydin Universitesi Ogretim Gorevlisi, egitimci yazar Cengiz
Topdemir dnderliginde cevrimici derslerimiz basladi.
Devlet korumasindaki cocuk ve genclerimizin katilim
sagladiglr Matematik ve Tirkce dersleri kiymetlli
egitmenlerimiz sayesinde cok daha keyifli bir hal aldi.
Zaman zaman koruyu ailelerimiz de katilim saglayarak
cocuklariyla birlikte dinledigi derslerde aileler edindikleri
bilgilerle artik cocuklarina ¢cevrimici derslerde daha rahat
destek olabilmekteler.



llker Kuiguikparlak ile
Koruyucu Aileler i¢in
"Baglanma Acisindan
Koruyucu Ailelik" Semineri

Koruyucu aileligin 6zellikle ilk asamasinda guvenli
baglanmanin saglanmasi ve kimi zaman hasarli baglanma
yapisina sahip olarak aileye dahil olan ¢ocuk ile iletisim
kurarken dikkat edilmesi gerekenler her zaman buyuk bir
Oonem tasimistir. Bizler de bundan yola cikarak bu ayKi
seminerimizi degerli bilgilerini paylasmasi i¢cin Steto'nun
kurucularindan Psikiyatrist Dr. Ilker Kucukparlak ile
gerceklestirdik. Seminer sonrasi aileler ile ilker
KucUkparlak arasinda bir soru cevap oturumu
gerceklestirildi. Ayrica Steto ailesi koruyucu ailelerimiz
icin sistemlerine indirim kodu tanimlayarak kendilerinden
hizmet almak isteyen aileler ile bu kodu paylastilar. Bu
ince davranislarindan dolayi Ilker Bey'e ve Steto ailesine
tesekklr ederiz.



Fotografcilik Dersleri

Koruyucu annelerimizden Nuran Kog¢ ydruticulugunde
cevrimici fotografcilik derslerimiz basladi.
Ebeveynlerin ve ¢cocuklarin katilim sagladigi dersler
sayesinde hem pandeminin yarattiglr duygu
durumlarindan biraz uzaklasmis olduk hem de
fotograf hakkinda bircok teknik detay! bilgi
dagarcigimiza ekledik. Artik etkinliklerimizin
fotograflari koruyucu ebeveynlerimize ve
cocuklarimiza emanet.
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Ilk Temas Projesi Kapanis Toplantisi

Sivil Toplum icin Destek Vakfi'nin hibesi ile yiritilen
"llk Temas" projesinin kapanis toplantisini
gerceklestirdik. Bir yillik stiren projemizde pandemi ile
birlikte bazi degisiklikler yapildi, faaliyetler mevcut
kosullarda ailelerin degisen ihtiyaclarina goére yeniden
yapilandirildi ve bitiminde bircok cikti elde edildi. Bu
ciktilar oncelikle Tarkiye'nin farkli yerlerinden
toplantiya katilan koruyucu aile dernekleri ile
paylasildi.

Pandemi strecinde derneklerin yasadiklari deneyimler
tuzerine konusularak, bundan sonraki surecte birlikte
yapilabilecek projeler hakkinda kisa bir beyin firtinas
yapildi.




8. Yasimizi Kutladik

Istanbul Koruyucu Aile Dernegi olarak bu sene biraz
buruk biraz mutlu sekizinci yasimizi kutladik. Bu sene
hepimiz icin olagandisi bir yil oldu. Fakat bu donemin
de bize kattigl bir cok gtizel insan ve yenilikler oldugu
icin mutluyuz. Aramiza katilan yeni koruyucu
ailelerimiz, gonallulerimiz ve destekcilerimiz ile bu
sene de paylasarak cogaldigimiz bir yil oldu.

O yluzden butin paydaslarimiza ¢cok tesekklr ederiz.
Birlikte ilerleyecegimiz nice guzel yillarimiz olsun.




Ebeveynler ve Cocuklari I¢in
Ilk Temas Oyun Kitapcigi

"llk Temas" projesinin ¢iktilarindan biri olan bu
kitapcikta aileler icin kictk cocuklariyla keyifli vakit
gecirirken onlarin baglanma ihtiyaclarina da cevap
verecek, basit ama eglenceli, bol temasli, ruhsal
acidan besleyici oyunlari toplandik. Klinik Psikolog
Gorkem Demirdoger dnderliginde hazirlanan
kitapciga ailelerin rahatlikla anlayip uygulayabilmesi
icin illustrator Ozlem Acar'in gizimleri eslik etti.
Hazirlanma strecinden sonra koruyucu aileler ile
paylasilan bu kitapciga web sitemiz tizerinden sizler
de rahatlkla ulasabilirsiniz.




Koruyucu Aileler Sordu,
Uzman Psikologlar Yanitladi...

"llk Temas" projesinin ¢iktilarindan biri olan uzman
videolarimiz yayina girdi. Koruyucu ailelerimizden en
cok merak ettikleri ve psikologlara sorulmasini
istedikleri sorulari toparlayarak uzmanlarimiza
yonlendirdik, onlar da cevaplarini videoya cekerek
bizlere yolladilar. Birgok koruyucu ailenin ve aday
ailenin merak ettigi ve aslinda simdiye kadar da
ailelerden en ¢ok duydugumuz bu sorularin
cevaplarinin yer aldigi videolar ailelerimiz ile
paylasildiktan sonra youtube kanalimiza yiklenerek
dolasima girdi. Dilerseniz sizler de sorularin
cevaplarina web sitemizden ya da youtube
kanalimizdan ulasabilirsiniz.




2021 yilinda da birlikte bircok ailenin
hayatina dokunmak dilegiyle...
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